
Anhörigstöd 
i Lessebo kommun



Anhörigstödet finns till för dig som vårdar eller stödjer en 
närstående som tillhör någon av socialtjänstens målgrupper 
och det syftar till att underlätta i din roll som närstående
stödjare. De olika typerna av anhörigstöd som erbjuds 
syftar till att underlätta fysiskt, psykiskt eller socialt. 
Anhörigstödet är även reglerat i Socialtjänstlagen (SoL).

Även du som ger stöd 
kan behöva stöd

Glöm inte bort att ta 
hand om dig
Vi vill ge en möjlighet att koppla av, träffa andra i samma  
situation och få värdefull information. Vi utgår från dig och 
din situation  allt för att du som anhörig ska må bra.

Vill du kontakta oss eller veta mer om Anhörigstödet i 
Lessebo kommun? Du når oss på följande sätt:

• Telefon 0478125 85, telefontid torsdagar 810.  
 Telefonsvarare övrig tid, lämna gärna meddelande.
• Epost anhorigstod@lessebo.se.
• Skicka in talongen som finns i foldern.

Du kan också läsa mer på www.lessebo.se.

Så når du oss



Jag vill bli kontaktad!
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Skriv gärna hur och när du vill bli kontaktad



Lessebo kommun, 365 31 Lessebo

www.lessebo.se 


